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RESUMO

O isolamento social no Brasil, organizado pelo poder publico para conter a disse-
minacao do novo Corona Virus (COVID-19), inicia em quase todo o pais em mea-
dos do més de margo. Em abril de 2020 o Férum Brasileiro de Seguranca Publica
(FBSP) emitiu uma nota técnica sobre dados quantitativos de violéncia contra a
mulher, recolhidos em seis capitais do pais. Os dados apontam um recrudesci-
mento nos indices de feminicidio e atendimento de situacao de violéncia domés-
tica. Por outro lado, os nimeros desta pesquisa mostraram um decréscimo nos
registros de boletins de ocorréncia para casos de violéncia contra a mulher. Dessa
forma, o artigo procura discutir como, neste cenario de uma catastrofe mundial
de saude, o isolamento social, vinculado a uma violéncia sistémica e estrutural
contra a mulher, escancarou questoes sociais relacionadas ao poder da misoginia
e as arraigadas desigualdades de género. Trata-se de uma pandemia da violén-
cia, com efeitos tao cruéis quanto a presenca da COVID-19, que demonstra que
as mulheres estdo expostas, de forma diferenciada, as viola¢des, a violéncia e a
morte.

PALAVRAS-CHAVE: violéncia doméstica, feminicidio, pandemia, COVID-19.
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Brasil, 2020: o isolamento social, organizado pelo poder publico, em razao
do virus Sars-CoV-2, causador da doenga COVID-19 (Corona Virus Disease — 2019),
foi decretado na maioria das capitais do pais em meados do més de marco. Em
abril, pouco mais de trinta dias apds o inicio das medidas protetivas destinadas
a conter a disseminacdao da COVID-19, o Férum Brasileiro de Seguranca Publica
(FBSP) emitiu uma nota técnica' na qual apura, tomando os meses de marco e
abril deste ano, um decréscimo nos registros de boletins de ocorréncia em torno
de crimes contra a mulher; registros esses que exigem a presenca das vitimas. Por
outro lado, foram documentados aumentos nos indices de atendimento a violén-
cia doméstica pela Policia Militar e, também, nos nimeros de feminicidio, toman-
do o mesmo periodo em 2019 como comparac¢do. No Mato Grosso, por exemplo,
segundo o documento do FBSP, o aumento foi de 400% nos assassinatos de mu-
Iheres.

O que estas terriveis estatisticas estdo nos comunicando sobre a violéncia
doméstica em tempos de pandemia e isolamento social? Por que uma questao de
saude publica, como é o fato da propagacédo da COVID-19 no Brasil, desencadeou
um aumento exponencial dos casos de violéncia contra a mulher? De inicio, cabe
pontuar que nao se trata meramente de um registro quantitativo. A linguagem
roteirizada de politicas e programas institucionalizados parece nao ser capaz de
alcancar as experiéncias humanas, sobretudo aquelas desencadeadas em meio
a uma catastrofe mundial de saude, vinculada a uma violéncia sistémica e estru-
tural?, a qual encontra guarida em um pernicioso circuito patriarcal de hostilida-
de contra a mulher. Cada numero, ainda que diga respeito as individualidades,
escancara questdes sociais relacionadas ao poder da misoginia e as arraigadas
desigualdades de género.

Ha muitas possibilidades de leitura desse cenario de intensificacdo da vio-
[éncia. A primeira questao que parece ser fundamental discutir é o que Kleinman,
Das e Lock (1997, p. 13) nomearam de “incomunicabilidade da dor”. Para além
das dificuldades de restricao de deslocamento, em tempos de pandemia, para
que as vitimas consigam efetuar o registro de casos de violéncia doméstica (em
razdo do desconhecimento sobre o funcionamento das delegacias em tempos de
pandemia, a incerteza sobre a efetividade das medidas, a dificuldade de acessar
recursos que viabilizem a comunicacao e, claro, o medo), parece haver um des-
compasso entre as instancias legais disponiveis e a compreensao de dores que

nao sao facilmente expressaveis, sao silenciosas®.

! A nota técnica do Forum Brasileiro de Seguranca Publica sobre violéncia doméstica foi publicada
em 16 de abril de 2020. A pesquisa foi conduzida nos estados de Sao Paulo, Rio Grande do Norte,
Acre, Para, Rio Grande do Sul e Mato Grosso. O documento completo pode ser acessado através
do seguinte link: http:/forumseguranca.org.br/wp-content/uploads/2018/05/violencia-domesti-
ca-covid-19-v3.pdf

2 Faco referéncia ao que Rylko-Bauer e Farmer (2016, p. 47) definiram como violéncia estrutural:
“essas estruturas sao violentas porque resultam em mortes evitaveis, doencas e ferimentos; e re-
produzem a violéncia marginalizando pessoas e comunidades, restringindo suas capacidades e
acoes, agredindo sua dignidade e sustentando desigualdades”.

3 E revelador o modo como o escritor Davis B. Morris (1997) descreve o silenciamento que parte de
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Todos esses fatos geram a subnotificacdo e a dificuldade de obter a real
dimenséo do revés que as mulheres sofrem. E como se no interior das formas
de denuncias oficiais se gerasse, paradoxalmente, uma incomensurabilidade de
linguagens. Os canais institucionalizados de queixa parecem operar somente a
partir daquilo que pode ser exprimivel, categorizado, quantificado, conhecido. As
violéncias sofridas pelas mulheres, por outro lado, assumem faces e circunstancias
multiplas, que estdo além dos predicamentos dispostos pelas instancias oficiais.

Nesse cendrio, cabe mencionar que, no Brasil, uma das medidas adotadas
pelo Governo Federal, através do Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos
Humanos, para o acolhimento das mulheres vitimas de violéncia doméstica, é
a disponibilizacao do aplicativo Direitos Humanos BR, no qual as vitimas podem
enviar relatos das condicbdes opressivas em que se encontram. Mas qual camada
de mulheres, no Brasil, possui um smartphone ou um computador com acesso a
internet que viabilize o download de um aplicativo*? E mais: onde as informacodes
sobre esse canal estdo circulando? Estao de fato circulando?

Abordar o recrudescimento da violéncia doméstica em tempos de pande-
mia nos dirige ao tema dos mecanismos brutais que sao rotinizados e invisiveis.
Ou ainda, nos permite pensar na “condicdo precaria” (BUTLER, 2015) da mulher,
uma vez que nao é possivel alcancar a verdadeira face das agressdes sem situa-las
em seus contextos sociopoliticos mais amplos (DAVIS, 2017).

Essas consideracdes sao importantes porque quero afirmar que o aumen-
to dos casos de violéncia durante a COVID-19 néo esta relacionado a doenga em
si, mas a uma estrutura de poder da sociedade, a qual mantém relacbes com-
plexas e reflete a interligacdo de marcadores opressivos, tais como raca, classe,
género. Quero dizer que precisamos compreender a natureza da violéncia sexual
(e tantas outras formas de violéncia) como sendo mediada por poderes raciais,
classistas e governamentais. Se ignoramos tais eixos, 0s quais atuam simultanea-
mente, jamais conseguiremos extirpar da sociedade a violéncia opressiva miségi-
na (idem, 1997).

E sob esse aspecto que ensejo refletir que a violéncia atinge de modo in-
cisivo aquelas que estao despossuidas, dentre outros aspectos, de possibilidades
de comunicacgao, seja em razao do silenciamento, seja em decorréncia da exigui-
dade de recursos para acessar as medidas de protecdo disponiveis. Reitero, entdo,
que a violéncia em tempos de pandemia nao pode furtar-se de uma analise que
leve em conta diversos eixos. Quando se trata de desigualdades sociais, formas

situacdes de sofrimento como algo que ndo é compreensivel, mas apenas é resistente a descricao,
uma vez que o sofrimento tende a tornar as pessoas desarticuladas. Esse isolamento comunica-
tivo, continua Morris usualmente é construido em resposta a um ambiente em que a ajuda ou a
preocupacao eficaz praticamente desapareceram.

4 Em 2018, segundo pesquisa do Centro Regional de Estudos para o desenvolvimento da Socieda-
de da Informacao (CETIC), 59% dos domicilios das camadas D e E da populagao brasileira ndo tém
acesso a internet. Familias que nao tém renda fixa ou tém renda até um salario minimo sao os
mais afetados com a auséncia de internet.
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de organizacao do poder e cotidiano, a violéncia é melhor compreendida a partir
da conjuncao de muitos marcadores, que trabalham concomitantemente e se in-
fluenciam (COLLINS & BILGE, 2016)°.

Hoje, durante a pandemia da COVID-19, o acréscimo da violéncia se da,
exatamente, porque as vitimas encontram-se confinadas com seus agressores.
Cabe citar que em 2019, de acordo com o documento elaborado pelo Férum Bra-
sileiro de Seguranca Publica — A vitimizacdo de mulheres no Brasilt -, 76,4% das
mulheres ja indicavam que o agressor era um namorado, conjuge, companheiro,
ex-namorado ou mesmo vizinho. O mais agravante era que 42% das mulheres
se diziam vitimas de algum tipo de violéncia dentro da prépria casa. A pesquisa
ainda revelou que, considerando o tipo de agressao, sobressaia a vitimizagao da
mulher negra por ofensa sexual (9,5%).

Essa mesma investigacao de 2019 indicava que a superacao da violéncia
contra a mulher deveria se efetivar através do acolhimento das vitimas, do acesso
a justica, da punicao do perpetrador e de mecanismos de prevencao que consi-
gam identificar todas as diversas manifestacoes violentas. Mas como isso pode ser
realizavel em um momento de exce¢ao, como uma pandemia?

Parece que chegamos ao que Veena Das (2007, p. 06) nomeou de “expe-
riéncia aniquiladora do mundo” que nada mais é do que a vitima nao ter saidas
para escapar da violéncia. Retirar-se de casa significa expor-se aos perigos da CO-
VID-19, lembrando que os sistemas de saude dos principais centros urbanos nao
comportam mais doentes. Também remete a ineficiéncia das medidas protetivas,
que nao resguardam devidamente as vitimas. Por outro lado, ficar em casa pode
ser ainda mais degradante. Trata-se de um circuito de brutalidade que nao pode-
mos mensurar: a pandemia gerou mais colapsos do que aqueles previstos.

Ainda que o virus aja indiscriminadamente, as pandemias ndao matam tao
indiscriminadamente quanto se julga, mas separam no que diz respeito tanto a
sua prevencao como a sua expansao e mitigacao (SANTOS, 2020). E, pior, a pan-
demia deixa ainda mais vulnerdveis aqueles corpos que ja ndo gozavam de um
pleno reconhecimento, em especial mulheres negras, pobres e destituidas de re-
cursos diversos. Nao é exagero afirmar que a COVID-19 escancarou, a partir do
aumento dos casos de violéncia doméstica e dos frageis mecanismos normativos
- 0s quais nunca funcionam de modo integrado - que ha vidas que nunca sdo
reconhecidas como vidas (BUTLER, 2015).

> A perspectiva interseccional, que toma varios eixos simultaneos como ferramenta analitica, se
assemelha ao que Paul Farmer, médico e antropélogo norte-americano, quando da anélise entre
grupos vulneraveis asseverou: “Fatores como sexo, etnia, raga e status socioeconémico podem
desempenhar um papel importante na vulnerabilidade de individuos e grupos ao sofrimento
humano extremo. Mas, na maioria das situacoes, esses fatores tém poder explicativo limitado. A
consideracao simultanea de varios “eixos” sociais é imperativa nos esforcos para discernir uma
economia politica da brutalidade” (1997, p. 274).

6 Para visualizar a pesquisa completa do FBSP, acessar o endereco: http://www.forumseguranca.
org.br/wp-content/uploads/2019/02/relatorio-pesquisa-2019-v6.pdf.
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Outro dado preocupante revelado pela nota técnica do FBSP de abril de
2020 sdo as 52 mil mengdes no Twitter sobre brigas entre casais: entre fevereiro
e abril deste ano, houve um aumento de 431% nos relatos, nesta rede, de brigas
entre vizinhos; além de 5.583 citacdes diretas sobre casos de violéncia doméstica.
O que salta aos olhos é que a crueza desses dados nao é, de certa forma, tao invi-
sivel.

Contraditoriamente a todas essas citacdes em rede social, as quais
nao se converteram em dendncias ou acdes formais, parece haver um nao
reconhecimento da dor, como se a brutal condicao de violéncia fosse por si algo
rotinizado e, portanto, nao mais passivel de compaixao. Quando Veena Das (2007)
escreveu, a partir de suas experiéncia de campo na india, que os critérios de dor
nao se aplicam aquilo que nao apresentam sinais de ser uma forma de vida, reflito
que a violéncia se imiscui em um quadro no qual a mulher ndo tem sua humani-
dade plenamente reconhecida.

O termo ‘doméstico; no sentido das mencdes feitas no Twitter, parece
apontar que as testemunhas das brigas entre vizinhos, cujos relatos multiplica-
ram-se nessa rede, reconhecem na dor da mulher um padecimento da ordem do
privado e que, por conseguinte, ndo deve sofrer intromissao de qualquer tipo,
incluindo a delacdo aos érgaos protetivos. Revela, assim, que além da mulher nao
ser reconhecida como plenamente humana, tendo sua dor negada de compade-
cimento, a privacidade da dor coincide com um enquadramento que a confina na
vulnerabilidade e na desimportancia.

A pandemia, como escreveu Boaventura de Sousa Santos (2020), é uma
alegoria, pois o sentido literal é o medo generalizado e a morte indiscriminada,
sem fronteiras, cujo culpado é um inimigo invisivel. Para seguir com essa alegoria,
creio que a violéncia contra a mulher, porém, produz uma pandemia que nao é
recente, tampouco inédita. Aniquila a partir de inimigos reais e visiveis. E nesse
sentido, pergunto se o isolamento social ndo tem trazido consigo formas tao dra-
maticas e experiéncias de dor e destruicdao que, assim como a COVID-19, mortifi-
cam populagoes.

No Brasil, compreendo que a COVID-19 tem fabricado zonas de invisibili-
dade que neste momento estao mais insidiosas, uma vez que o isolamento social,
enquanto medida preventiva, tem reforcado injusticas, exclusées sociais, violén-
cias de toda sorte e aflicoes.

A condicdo precaria, para retomar a filésofa Judith Butler (2015), revela
que as mulheres — durante a pandemia da COVID-19 - estao ainda mais expostas
de forma diferenciada as violacdes, a violéncia e a morte. Precisamos criar condi-
¢Oes efetivas para que as mulheres, mesmo que estejam ocupando duas zonas
de morte, encontrem alguma voz possivel. E sobre essa pandemia de violéncia
doméstica, um surto longevo, cabe dizer, cuja responsabilidade é de todos nés,
que também devemos nos preocupar e buscar solugoes.
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