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RESUMO

O presente artigo busca compreender importantes
consequéncias da pandemia sobre a vida e o trabalho das
mulheres, sugerindo apontamentos que se identifiquem com as
necessidades de mudanca social e com as novas questdes que
devem ser tratadas pelos movimentos sociais e na academia, no
gue diz respeito as politicas publicas direcionadas ao trabalho
das mulheres. O referencial tedrico utilizado para reflexdo e
andlise tem como principio o paradigma feminista critico-
dialético da divisdo sexual do trabalho, visando a eliminacao das
hierarquias e acumulo de tarefas. Utilizou-se reviséo
bibliogréfica e documental como metodologia. Assim, conclui-se
gue a pandemia tem um efeito devastador para a vida da
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populacdo em geral, mas as mulheres, em que se considere 0
recorte de raca e classe, ainda sao as mais prejudicadas devido
a cultura patriarcal e sexista fundamentadora do capitalismo.
Neste sentido, aponta-se para a necessidade de atualizar, definir
novas pautas e fomentar o protagonismo das mulheres na
transformacéao social.

Palavras-chave: pandemia; divisdo sexual do trabalho; trabalho

feminino; politicas publicas

RESUMEN

Este articulo busca comprender las importantes consecuencias
de la pandemia en la vida y el trabajo de las mujeres, sugiriendo
notas que se identifiquen con las necesidades de cambio social
y con los nuevos temas que deben ser abordados por los
movimientos sociales y la academia, en lo que respecta a las
politicas publicas dirigidas ao trabajo de las mujeres. EI marco
tedrico utilizado para la reflexion y el analisis tiene como principio
el paradigma feminista critico-dialéctico de la division sexual del
trabajo, apuntando a la eliminacion de jerarquias y acumulacion
de tareas. Se utiliz6 como metodologia una revision bibliografica
y documental. Asi, se concluye que la pandemia tiene un efecto
devastador en la vida de la poblacion en general, pero las
mujeres, en cuanto a raza y clase, siguen siendo las mas
perjudicadas debido a la cultura patriarcal y sexista que fundé el
capitalismo. En este sentido, apunta a la necesidad de
actualizar, definir nuevas agendas y fomentar el papel de la
mujer en la transformacion social.

Palabras clave: pandemia; division sexual del trabajo; trabajo

femenino; politicas publicas

ABSTRACT

This article seeks to understand the important consequences of

the pandemic on women's lives and work, suggesting notes that
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identify with the needs for social change and with the new issues
that must be addressed by social movements and academia, with
regard to public policies aimed at women's work. The theoretical
framework used for reflection and analysis has as its principle the
critical-dialectical feminist paradigm of the sexual division of
labor, aiming at the elimination of hierarchies and accumulation
of tasks. A bibliographic and documentary review was used as
methodology. Thus, it is concluded that the pandemic has a
devastating effect on the life of the population in general, but
women, in terms of race and class, are still the most harmed due
to the patriarchal and sexist culture that founded capitalism. In
this sense, it points to the need to update, define new agendas
and foster the role of women in social transformation.

Keywords: pandemic; sexual division of labor; female work;

public policy

1. Introducdo e referencial tedrico

A esfera privada do d&mbito doméstico, atribuida as mulheres, tem se reduzido cada
vez mais, devido ao crescente acesso feminino aos postos de trabalho remunerados.
A insercao no mercado de trabalho ocorreu a partir do final do século XIX e de modo
mais expressivo no século XX. A insercédo das mulheres no espaco publico e na esfera
do trabalho remunerado néo eliminou a responsabilidade das mulheres pelo espaco
privado, do fazer doméstico e do cuidado com a familia. O trabalho que as mulheres
executam no ambito doméstico e de cuidado ndo pode ser considerado como um
trabalho livre, porque ndo se caracteriza como possibilidade de vendé-lo enquanto
uma forca de trabalho. Portanto, podemos considerar como um trabalho invisivel, feito
ndo apenas para si, mas para 0s outros?.

O trabalho das mulheres no espaco privado, nao € passivel de quantificacéo, por isso,
tem uma valorizacdo subjetiva e subestimada, tendo em vista o tempo das relagbes

de cuidado, afetos e sentimentos. No entanto, o trabalho exercido pelas mulheres no

3 LAGARDE, Marcela y de los Rios. Los cautiverios de las mujeres: madresposas, monjas, putas,
presas y locas. México: Siglo XXI, 2 ed. 2015.

D’GENERUS: Revista de Estudos Feministas e de Género

v. 01 | n.1 | 2022 | UFPEL: Pelotas - RS. | Edicao Especial
<DOI: https://doi.org/10.15210/dg-revista.v1i1.2036> 238




O efeito devastador da pandemia para as mulheres e a influéncia nas condi¢cdes de vida e trabalho
Adriana Lessa Cardoso; Ligia Maria Avila Cardoso

contexto privado é diferente da légica do mercado que quantifica o tempo e produz
mais-valia.

No estagio atual, os sistemas econbmicos se apresentam cada vez mais como
autbnomos e utilitaristas, ou seja, a economia se reveste de uma camada opaca de
independéncia dos processos culturais ocultando a importancia da atividade
doméstica, base essencial da producao da vida e, ironicamente, da for¢ca de trabalho.
Essa ocultacdo da atividade doméstica facilita o repasse dos custos da producéo,
sendo transferida para o espaco doméstico®.

O exemplo do conceito "trabalho” € o mais expressivo: as disjun¢des classicas entre
trabalho/ndo-trabalho, trabalho assalariado/trabalho doméstico... foram recusadas
enquanto reflexo ideolégico das relagBes sociais dominantes. Ao contrario, ocorreu
um esforco para restabelecer os vinculos entre o que até entdo havia sido separado,
formulando uma definicdo mais ampla do trabalho (em que o conceito de trabalho
abrange tanto trabalho assalariado quanto o trabalho doméstico) e providenciando sua
saida do simples dominio das relacbes mercantis. A partir de entdo, o trabalho
doméstico e as particularidades do trabalho assalariado das mulheres ndo sdo mais
"excecbes" ao modelo supostamente geral: essa probleméatica supde uma tentativa de
refazer o modelo geral do qual essas mesmas especificidades seriam elementos
constitutivos®.

A vivéncia do trabalho feminino implica sempre a combinacdo da esfera do trabalho
objetivo e do subjetivo. Sendo uma expressao de uma ideologia produtivista e
patriarcal, onde a exploracdo é invisibilizada para garantir a dominacgéo, o trabalho
feminino no mercado passa por essa coextensao, ou seja, uma sobreposicdo e nao

pode ser compreendido como um recorte ou articulacéo®.

4 CARRASCO, Cristina. A sustentabilidade da vida humana: um assunto de mulheres? In: FARIA,
Nalu e NOBRE, Miriam. A producéo do viver. Editora SOF. 2002.

FEDERICI, Silvia. Calibd e a Bruxa: Mulheres, Corpo e Acumulacdo Primitiva. S&o Paulo: Elefante,
2017.

FEDERICI, Silvia. O ponto zero da revolucao: trabalho doméstico, revolucéo e luta feminista.
Traducéo de Coletivo Sycorax. Sdo Paulo: Elefante, 2019.

5 HIRATA, Helena. Nova divisdo sexual do trabalho? um olhar voltado para a empresa e a sociedade.
Séo Paulo: Boitempo, 2002.

6 |bidem.
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Neste momento, em que vivemos uma pandemia ocorre uma reestruturacdo no modo
de organizagao laboral, estamos acumulando outras tarefas neste espacgo. Tal
situacdo ndo é uma novidade, desde os anos 1980 e 1990, com a reestruturacao,
flexibilizacdo e intensificacdo do trabalho, foram solapados direitos trabalhistas,
incorporando um novo modo de acumulacéo de capital’.

Desde o inicio da pandemia havia a convic¢cdo de que as mulheres seriam mais
seriamente afetadas. Ja no inicio dos primeiros meses, inUmeros dados passaram a
ser coletados pela midia e grupos de pesquisa, destacando o aumento do
desemprego, da precarizacdo das condi¢cGes de trabalho e a ampliacéo de violéncia
de género. Logo ficou evidente, que, a par da importancia desses registros
guantitativos que colocassem em evidéncia esses aspectos, havia a necessidade de
interpretacbes qualitativas desses dados, buscando relacionar aos objetivos
propostos por cada investigacdo. Estudos de género, segundo Rodrigues e Menezes,
devem ter “‘como objetivo a mudanga social e se preocupam com o resgate da
experiéncia feminina, o uso de linguagens nao sexistas e com o empoderamento dos
grupos minoritarios”®.

Nesse sentido, uma visdo estritamente econdmica necessita ser qualificada por
conceitos advindos de uma dialética aberta e solidaria. Carecem de um movimento de
analise e proposi¢cao que possam ser ao mesmo tempo procedentes e compreensiveis
a formacado humana.

A partir dessas consideracdes surgiu 0 objetivo deste trabalho: compreender as
importantes consequéncias da pandemia sobre a vida das mulheres, sugerindo
apontamentos que se identifiguem com as necessidades de mudanca social, e

identificando as novas questfes que devem ser tratadas pelo movimento, tanto no que

7HARVEY, David. Condicdo pés-moderna: uma pesquisa sobre as origens da mudanca cultural. 142
ed. Sao Paulo: edi¢cbes Loyola, 2005.

HARVEY, David. A producao capitalista do espaco. Sdo Paulo: Annablume, 2001.

ANTUNES, Ricardo. O sentido do trabalho: ensaio sobre a afirmacéo e a negacédo do trabalho. 2. ed.
Sao Paulo: Boitempo, 2009.

ANTUNES, Ricardo. Adeus ao trabalho?: ensaio sobre as metamorfoses e a centralidade do mundo
do trabalho. 14. ED. Sao Paulo: Cortez, 2010.

8 RODRIGUES, Maria Natalia Matias; MENEZES, Jaileila de Aradjo. O desafio de pesquisar:
reflex6es sobre Metodologias e Feminismo a partir de uma experiéncia de pesquisa. In: Seminario
Internacional Fazendo Género 10 (Anais Eletrénicos), Floriandpolis, 2012.
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diz respeito a pautas feministas quando as relacionadas a prépria condi¢cdes de
trabalho das mulheres militantes em tempo de pandemia.

Para essa finalidade esse estudo parte de uma perspectiva feminista critica e se
baseia em revisdes bibliograficas e documentais, tendo como referéncias os conceitos
de trabalho, divisdo sexual do trabalho, destacando a dimens&o dos cuidados como
tarefa responsavel para sobrecarga das atividades das mulheres em tempos de
pandemia.

2. A pandemia e seu efeito devastador

Podemos inferir que em periodos de grandes crises, como guerras e outras
catastrofes, onde toda a sociedade se encontra em risco, a desigualdade e a
exploracdo aparecem mais. As pessoas mais desfavorecidas e vulneraveis sao mais
afetadas, tém sua saude impactada, a vida ameacada e sdo essas que vém a
sucumbir®. No entanto, o que seria uma oportunidade de reconhecimento do dever
social da humanizacgao, da discriminacdo do capital, muitas vezes passa a ser um
namero estatistico indiferenciado. Uma contagem que os conservadores se reportam
como culpa das vitimas, selecdo dos vencedores e alivio de problemas do estado e
do mercado, para que serve afinal, este peso morto?

E nesse sentido que se enquadra o exemplo da pandemia que teve inicio no final do
ano de 2019. A covid-19 foi caracterizada por ser epidemia viral mutante, fortemente
transmissivel pelas vias aéreas, com altas taxas de mortalidade em pessoas
vulneraveis, idosos e pessoas com comorbidades, causando sequelas graves ainda
pouco estudadas, nas pessoas que sobrevivem. Para contencéo do surto epidémico,
0s Orgdos de saude exigiram como medida sanitaria o isolamento social, numa
tentativa de evitar a propagacédo do virus. Nesse cendrio se constatou a precarizacao
das condicBes de vida das mulheres e a ampliacéo e intensificacdo do seu trabalho,
ja que historicamente recai sobre as mulheres o trabalho de cuidado de familiares e
amigas/os, fato que as deixa mais vulneraveis no mercado de trabalho.

Na realidade, diversos estudos originados em organismos internacionais de defesa de
direitos humanos se encontram alinhados e destacam o efeito devastador da

pandemia sobre as mulheres. Os primeiros resultados da propagacdo do virus se

9 SANTOS, Boaventura de Sousa. A cruel pedagogia do virus. Sao Paulo: Boitempo, 2020.
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fizeram sentir nas perdas humanas e nas sequelas provenientes da doenca, afetando
tanto homens como mulheres. No entanto, as consequéncias nédo foram iguais para
homens e mulheres. Acostumadas a invisibilidade, a metade feminina do planeta
precisou se acostumar e suportar um imenso fardo de novas responsabilidades.
Entretanto, para além do impacto da pandemia sobre a populacdo em geral, no Brasil,
ocorreu uma mistura de diversos ingredientes que potencializaram essa devastacao
entre as mulheres.

Na atualidade, o Brasil contabiliza 43 % de mulheres chefe de familia, sendo 40% da
forca de trabalho ativa'®. Por um lado, as mulheres ja sofriam as consequéncias da
Reforma Trabalhista (Lei 13.467) e medidas antissindicais, que atuavam no sentido
de enfraquecer sua resisténcia, desde 2017. A partir do golpe de 2016 e,
principalmente apdés a eleicdo de 2018, num cenario em que a populacédo necessitava
ainda mais de politicas sociais e que as mulheres acumulam diversas atividades
laborais, remuneradas e ndo remuneradas, ocorreu uma retracdo de investimentos e
abandono das politicas publicas para mulheres. Tanto que, a Comissao Permanente
Mista de Combate a Violéncia Contra a Mulher do Senado*! destacou, em marco de
2021, num relatério de avaliacdo das politicas publicas do biénio 2019/2020, a baixa
execucao or¢camentaria e a dificuldade de percepcao de situacdes de violéncia fisica,
patrimonial ou psicolégica contra a mulher.

Soma-se a isso, as evidéncias produzidas pelo Instituto de Pesquisa Econbmica
Aplicada'? que, em Nota Técnica sobre Trabalho e Pandemia, destaca que as
mulheres estiveram em desvantagem. Para o segundo semestre de 2019, registrou-
se uma taxa de ocupacéo de 46,2% entre as mulheres, sendo que a dos homens
alcancou 64,8%. Esse estudo chama a atencdo para o fato de que, desde o ano

anterior da pandemia, ja havia uma maior possibilidade de as mulheres alterarem a

10 |PEA. Trabalho remoto no Brasil em 2020 sob a pandemia do Covid-19: qguem, guantos e onde
estdo?. Nota de Conjuntura 6. N° 52. 2021. Disponivel em:
https://www.ipea.qov.br/portal/images/stories/PDFs/conjuntura/210714 nota_trabalho remoto.pdf.
Acesso em: 15/10/2021.

11 Fonte: Agéncia Senado. Disponivel em:
https://www12.senado.leg.br/noticias/audios/2021/03/relatorio-mostra-pouco-investimento-em-
combate-a-violencia-contra-a-mulher Acesso em: 15/10/2021.

12 |PEA. Trabalho remoto no Brasil em 2020 sob a pandemia do Covid-19: quem, quantos e onde
estdo?. Nota de Conjuntura 6. N° 52. 2021. Disponivel em:
https://www.ipea.qov.br/portal/images/stories/PDFs/conjuntura/210714 nota_trabalho remoto.pdf.
Acesso em: 15/10/2021.
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situacdo laboral de ocupada para inativa e menor chance de estar na situacédo de
ocupada. S6 que com a pandemia e a crise econdmica essa situacao se ativou.

O IPEA destaca também a interrelacdo género/raca ao evidenciar que ocorreu um
acréscimo na situacdo de desemprego e/ou inatividade e também grande reducao na

entrada para ocupacao, relativamente aos negros, em 2020.

3.0 impacto da pandemia se abateu sobre as mulheres de forma

desproporcional

A ex-diretora executiva da ONU-Mulheres, Phumzile Mlambo-Ngcuka, evidencia que
nenhuma pandemia € neutra em termos de género, esclarecendo que as mulheres
experimentaram o impacto de forma desproporcional'3. A sul africana destaca a falta
de acesso digital e o avanco da situacdo de pobreza extrema entre as mulheres.
Também se refere a perda de empregos, principalmente em profissdes tipicamente
femininas e a violéncia que se abateu pelo confinamento em funcéo do distanciamento
social e aumento da intolerancia dos homens no &mbito doméstico. No Brasil, a
situacao nao foi diferente, sendo que o descaso e 0 negacionismo influenciaram no
aumento do desemprego e violéncia, agravados pela precarizacdo das condi¢cdes de
trabalho ja mencionada e o acumulo de tarefas e responsabilidades assumidas em
funcéo das diversas medidas impostas pela pandemia.

Essa violéncia, no entanto, assumiu contornos mais sutis, diferente do passado, como
nos referimos, em que as mulheres vivenciavam a dupla e até tripla jornada de
trabalho (tarefas domésticas, cuidado dos filhos - ou de idosos - e trabalho
remunerado), em turnos distintos, ndo sobrando tempo para o lazer e a participagao
politica. E preciso observar que, com a pandemia, esse quadro se agravou
exponencialmente.

Hoje, essas jornadas se fundiram, ocorrendo muitas vezes dentro do mesmo espaco,
ao mesmo tempo, pois trabalho remunerado e concentracdo de familiares ficaram
restritos ao ambiente da casa em tempo integral. Essa situacdo tem provocado

doencas, dores pelo corpo, stress, depressao e coloca as mulheres na condicao de

13 ONU/MULHER. Declaracao de Phumzile Mlambo-Ngcuka, diretora executiva da ONU Mulheres, no
Dia Internacional das Mulheres. 2021. Acesso em: 8/03/2021. Disponivel em:
https://www.onumulheres.org.br/noticias/declaracao-de-phumzile-mlambo-ngcuka-diretora-executiva-
da-onu-mulheres-no-dia-internacional-das-mulheres-de-2021/
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sentir como se sempre estivesse devendo algo para alguém. A pandemia revelou de
forma nua e crua a impossibilidade de o capitalismo garantir os direitos das mulheres.
De acordo com o relatério da pesquisa Sem Parar: o trabalho e a vida das mulheres
na pandemial4, organizada pela prestigiada Sempreviva Organizagdo Feminista, 72%
das entrevistadas afirmaram que aumentou a necessidade de monitoramento e
companhia. A dimensé&o do cuidado foi, na maioria dos casos, invisibilizada. Com o
trabalho remoto, os tempos de cuidado e os tempos de trabalho remunerado se
sobrepdem no cotidiano das mulheres: mesmo enquanto realizam outras atividades
habituais. A pesquisa também apontou que 58% das mulheres desempregadas sao
negras e no periodo do isolamento social, 50% das mulheres passaram a apoiar ou
se responsabilizar pelo cuidado de outras pessoas. Entre essas mulheres, 80,6%
passaram a cuidar de familiares, 24% de amigos/as e 11% de vizinhos.

Como é possivel atender as demandas de cuidado com as/os filhas/os ao mesmo
tempo em que participa de uma importante reunido on line? Como acolher os
adolescentes, entediados também, pensando na limpeza dos produtos que chegaram
do mercado? Como reorganizar o funcionamento da casa, pensando no cuidado de
um paciente com covid? Como se qualificar, carregando a tripla jornada de trabalho
nos ombros, acrescida de novas tarefas de cuidado? Como manter a satde mental,
guando tudo ao redor parece ruir? Poder-se-ia perguntar, quem, na pandemia, ainda
NAo passou por isso?

O impacto psicolégico tem encontrado mulheres enfraquecidas e desvalorizadas,
obstaculizando a consciéncia critica sobre a realidade objetiva enfrentada. Ao mesmo
tempo, vdo se alastrando as manifestacdes governamentais fortalecendo a
propagacdo do papel conservador e a "vocacdo natural" das mulheres para serem
esposas e maes, que, ndo por acaso, contribuem para naturalizar as tarefas de
atencao a familia, reforcando o papel das mulheres como cuidadoras.

Na verdade, a pandemia inaugurou um conjunto de novas tarefas de cuidado que
passaram natural e silenciosamente, a ser contabilizadas como responsabilidade das
mulheres. As palavras acima, se referem a manutencgdo estereotipada dos papéis de

género, que cobram da mulher a fachada de dona de casa exemplar, eficiente e

14 SOF, Sempre Viva - Organizacdo Feminista. Pesquisa Sem Parar: o trabalho e a vida das mulheres
na pandemia. 2021. Disponivel em: https://mulheresnapandemia.sof.org.br/wp-
content/uploads/2020/08/Relatorio_Pesquisa_SemParar.pdf

D’GENERUS: Revista de Estudos Feministas e de Género

v. 01 | n.1 | 2022 | UFPEL: Pelotas - RS. | Edicao Especial
<DOI: https://doi.org/10.15210/dg-revista.v1i1.2036> 244



https://mulheresnapandemia.sof.org.br/wp-content/uploads/2020/08/Relatorio_Pesquisa_SemParar.pdf
https://mulheresnapandemia.sof.org.br/wp-content/uploads/2020/08/Relatorio_Pesquisa_SemParar.pdf

O efeito devastador da pandemia para as mulheres e a influéncia nas condi¢cdes de vida e trabalho
Adriana Lessa Cardoso; Ligia Maria Avila Cardoso

sorridente, mée dedicada, funcionaria modelo, que deve se orgulhar em desempenhar

multitarefas.

4. E preciso definir as novas pautas

Esse quadro aponta para a necessidade do movimento social e feminista fazer uma
parada e reavaliar que novas politicas publicas e reivindicacfes sédo necessarias para
dar respostas a essa situacao, além das questdes que ja estavam sendo pleiteadas e
daquelas que foram cacadas e perdidas. Nao é mais possivel reduzir a lutas das
mulheres a0 mesmo patamar, anterior a pandemia. O problema adicional € que o
acumulo dessas tarefas durante a pandemia, ndo esta permitindo essa reflexao.

N&o basta pensarmos em agles e lutas para o tempo de resisténcia. As novas
reivindicagdes sdo consequéncia direta de uma situagéo que se desenvolve em um
momento particular, em que as mulheres sofrem esse efeito devastador,
desproporcional, desastroso e em que se cobra delas, novas tarefas de cuidado
extenuantes. Todos estdo cansados, as mulheres estdo mais ainda.

As instituicdes partidarias, sindicais e organizacdes coletivas precisam atualizar as
lutas politicas das mulheres considerando esses novos tempos, principalmente
porque as condi¢des de vida decorrentes da pandemia, estdo longe de ser superadas.
Muitas das praticas no periodo pandémico serdo incorporadas a vida das
trabalhadoras, sem que se resolva os problemas de acumulo de tarefas. Machado e
Moura®®, destacam que a implantagdo do teletrabalho gera a precarizagéo do trabalho,
porque essa pratica torna os direitos trabalhistas mais flexiveis e transfere para o
trabalhador a condicao de gerar e pagar sua propria estrutura de trabalho, onde estédo
incluidos a internet, a alimentacdo, materiais de escritério, linha de telefone, etc.,
enquanto mantém o mesmo salario por sua méo de obra.

Além disso, é preciso evidenciar que essa mudanca na rotina das mulheres foi definida
sem a participacdo delas, apenas cada uma foi assumindo as tarefas que sobraram.
E esse conjunto de tarefas que foram descarregadas de modo sutil sobre a metade

da populacdo é que precisa ser descortinado. Como foi possivel essa situacdo se

15 MACHADO, Gabriele Petroski, MOURA, Reidy Rolim. Implicacdes da dupla jornada de trabalho na
vida da mulher que esta atuando na modalidade de teletrabalho em tempos de pandemia de covid -
19. In: V SERPINF - Seminario Regional de Politicas Publicas, Intersetorialidade e Familia e IlI
SENPINF — Seminario Nacional de politicas publicas, Intersetorialidade e Familia, 2013 , Plataforma
Zoom Webinar. Anais...PUC/RS. Porto Alegre. PUC/RS. 2013.
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impor? Porque ndo se ouviu 0 grito e o esperneio das mulheres quando as tarefas
comecaram a ser destinadas para o universo feminino? O certo € que, pouco a pouco
foi clareando o que estava acontecendo, mas as mulheres imersas na cultura
patriarcal nem sempre conseguem unir forcas para dizer: Nao, isso nhdo € comigo, so
porque sou mulher!

Desse modo, se torna necesséario ndo sé definir essas politicas, mas também se
antecipar e estar preparadas, pois novas situagoes pandémicas podem se repetir e
desta vez ndo se pode deixar que se instale essa devastacéo sobre as mulheres.
Também € necessario discutir a condicdo de vida das militantes do movimento social.
Qualquer mulher, ativista social, est4 sobrecarregada, continua abracando o mundo e
nem sempre consegue dar conta de suas tarefas. Isso sem contar que o modo de
trabalho militante mudou. A organizacdo da luta feminista que antes acontecia
presencialmente, num téte-a-téte ou olho no olho que era compartilhado entre varias
mulheres, agora passa a se desenrolar num universo diferente. Ainda que socialmente
conectadas, a distancia fisica apresenta dificuldades e sensacao de impoténcia. Isso
sem contar que grande parte das mulheres ndo tém acesso ao mundo digital e estao
mais a margem da sociedade do que antes.

O objetivo da militancia ndo se modificou, mas o processo de como realizamos as
tarefas e redefinimos as pautas vem se transformando. No momento, as mulheres ja
identificam essas mudancas e sentem a necessidade da presenca fisica enquanto
sujeitas sociais. Vao aprendendo novas taticas de sobrevivéncia, mas nem todas
conseguem. Por isso é urgente a discussao dessas questdes em toda a sociedade.
Também o movimento social (sindicatos, partidos, organizacdes) precisa se
guestionar, nesses tempos de pandemia, se também ndo passou a exigir de suas
militantes, o que ha muito a sociedade impde: que as mulheres nos seus locais de
atuacao politica desempenhem multitarefas, estando presentes em todas as frentes,
sobretudo na atualidade, desconsiderando as questdes especificas vividas pelas
mulheres.

Esse raciocinio pode se ampliar para a realidade de que ha muito tempo também o
movimento social, em nome da valorizacéo da atuacéo das mulheres, "empurrar" para

elas, as tarefas que ninguém quer fazer, tal como na vida doméstica.
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Pensar sobre a condicédo dos trabalhos das mulheres € considerar o tempo. Cristina
Carrasco?®, sistematizou em sua pesquisa, a organizacdo dos tempos de trabalho das
mulheres. Para a autora, o tempo mercantilizado é o mais valorizado dentro da l6gica
liberal e se sobrepde a outros tempos. Ja o tempo invisivel é intensificado e se refere
a dupla jornada, que incorpora uma intensificacdo do trabalho total, constituindo a
divisao sexual do trabalho, que para a maioria dos homens nao ocorre, pois dedicam-
se somente ao tempo mercantilizado. Para a maioria das mulheres o tempo de
trabalho é complexo, nédo linear e a sobrecarga de trabalho e responsabilidades fazem
com que o progresso de suas carreiras, os cuidados de si e de outros, bem como a
participacdo politica e o 6cio fiqguem prejudicados. De acordo com a autora, a
participacdo cidada e o lazer ndo é uma possibilidade, as que enfrentam esse desafio
acumulam ainda mais tarefas. Assim, € possivel concordar com a autora de que é
necessaria uma mudanca de paradigma, ou seja, organizar a sociedade seguindo o
modelo feminino/feminista de trabalho, dando reconhecimento ao trabalho familiar e
doméstico. Mas atencéo, valorizar esse trabalho feminino ndo se trata de mandar
flores pelas tarefas compridas. Dentro dessa logica, a populacdo masculina teria que

assumir suas responsabilidades com o cuidado, com as tarefas tidas como femininas.

5. Conclusdes

O quadro descrito fortalece os argumentos de quem identifica o efeito devastador da
pandemia sobre as mulheres, evidenciando que elas experimentaram consequéncias
de forma desproporcional. Particularmente, no Brasil, além dessas condi¢des, tivemos
um tratamento desastroso da pandemia, com retrocessos na vida democratica e em
nossa soberania.

A realidade enfrentada apontou para a necessidade de debater as novas pautas,
considerando as tarefas colocadas para as mulheres na pandemia. Assinalou a
auséncia da opinido das mulheres nos momentos em que essas tarefas séo
demandadas. Evidenciou a necessidade de se debater também a condi¢cdo da mulher
militante e das novas formas de militancia na atualidade. E p6s em evidéncia a
necessidade de se aprofundar essas discussbes para evitar que mesmo apds a

pandemia essa situagdo continue a afetar a vida das mulheres. Por fim, entende-se

16 CARRASCO, Cristina. A sustentabilidade da vida humana: um assunto de mulheres? In: FARIA,
Nalu e NOBRE, Miriam. A producéo do viver. Editora SOF. 2002.
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qgue as mulheres, apesar das crises e da cultura patriarcal, capitalista e colonizadora,
estamos cada vez mais nos articulando e refletindo sobre o nosso protagonismo na

sociedade, que ndo haja ilusdo: mas ndo somos as mesmas.
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